
 

 夏の思い出と共に、なんだか一回り大きくなったような逞しくなった姿
やこんがりと焼けた顔に成長を感じるこの頃…。季節はだんだんと秋に近
づいてきましたね。 
 今月はいよいよ運動会ですね。ばら組・たんぽぽ組のお友だちはさんさ
踊りの練習が始まり、元気な掛け声が響き渡っています。運動会に向けて
の取り組みを通して、みんなと一緒に頑張る事の楽しさを感じながら当日
を迎えられたらと思います。日々の頑張りを認め、褒められることで子ど
もたちも「がんばろう！！」と前向きになり、取り組めると思いますので、
保育所での出来事を聞きながらたくさん褒めて励ましていただければ幸い
です。 

宮古市津軽石保育所 

〇小学校での練習が始まりますので、９時までに登所をお願いします。 

１７日は総練習を行いますので８時半までに登所をお願いします。また、

足の大きさに合わない靴を履くと転倒等の危険がございます。運動会練

習を機会に再度外靴や上履きのサイズのご確認をお願い致します。場合

により、職員の方でお声掛けさせていただくことがございますので、対

応の方ご協力をお願い致します。 

〇後期の園庭整備に参加される保護者の方は１５日（火）までに人数を 

お知らせ頂きますようお願い致します。 

〇１０月６日(火)にたんぽぽ組対象にことばの発音巡回相談があり、幼児

ことばの教室指導員、こども家庭センター相談員の方が来所されます。 

保育のねらい 
〇友だちや保育者と一緒に様々な運動遊び

を楽しむ。 

〇活動と休息のバランスに留意し、健康で

快適に過ごす。 

１日(火)仕上げ磨き 

２日(水)身体測定 

１５日(火)移動図書 

１７日(木)運動会総練習  

１９日(土)運動会 

２５日(金)誕生会（お弁当はいりません） 

２８日(月)かがくタイム 

２９日(火)避難訓練 

３０日(水)英語 

＜さんさ練習＞ 

   ２日 ３日 ４日 ９日  

   １７日（総練習） 

＜小学校練習日＞ 

３日 ８日 ９日 

１０日 １５日 

１０月３日 園庭整備 

１０月８日 親子遠足 

（ばら組・たんぽぽ組・ちゅうりっぷ組） 

※つくし組・ひよこ組は 

通常保育になります。 

練習日程 

＜今後の予定＞ 


