
 
 晴れ渡った空に、新緑の木々。すがすがしさを感じる季節になりました。園庭のこいのぼりも 

元気よく泳ぎ、園庭から子どもたちを見守ってくれています。 

 新年度がスタートして、早くも１ヵ月が経ちました。新しい環境にも慣れ好きな遊びを楽しん 

だり、戸外遊びやお散歩で春の自然に親しんだりと進級した喜びを感じながら 

意欲的に活動しています。新入園児のお友だちも保育所での生活に少しずつ慣れたく 

さん笑顔も見られるようになってきました。 

 連休明けは生活リズムが崩れやすいですので、引き続き健康管理に気を付けて過ご 

していただきたいと思います。 

 

 

 

 

 

日 曜日 行 事 

７ 水 英語（１４日） 

８ 木 身体測定 個人面談（２１日まで） 

９ 金 誕生会（お弁当はいりません） 

15 木 交流会（ばら組） 

20 火 クッキング（ばら組） 

21 水 内科検診 

27 火 春の遠足 

30 金 津軽石小学校合同避難訓練 

えんだより 
              宮古市津軽石保育所 

５月の行事予定 

＜来月の予定＞ 

６月４日(水)～５日(木)   保育参観 

お知らせとお願い 

〇８日～2１日まで個人面談期間となります。日程を確認の上 

 お越し下さい。 

〇遠足は職員と子どもたちで出掛けます。 

〇交流会は、ばら組のお友だちがあかまえこども園に出掛け

ます。 

〇今月より食育活動の一環として、クッキングが始まります。

ばら組のお友だちは、エプロン・三角巾・マスクの準備をお

願いします。 

〇ばら組～つくし組のお友だちがDORAに母の日の似顔絵を

出展しました。ぜひ、ご覧ください。 

〇２１日(水)は内科検診です。都合による欠席は避けていただ

きますようよろしくお願い致します。 

〇今月の避難訓練は津軽石小学校と津波を想定した合同避難 

訓練を行います。 

保育のねらい 
〇戸外に出て身体を動かし、心地 

 良さを味わう。 

〇生活リズムを整え、体調を崩さ 

 ないようにする。 

ばら組・たんぽぽ組 

〇戸外で体を動かして遊び、解放感を味わう。 

〇生活リズムを整え、健康的な生活の仕方を身に付ける。 

ちゅうりっぷ組 

〇戸外遊びを通して、自然や友だちとの関わりを楽しむ。 

〇安心できる環境の中で保育者に見守られながら楽しく過ご 

 す。 

つくし組 

〇春の自然に触れ、体を思いきり動かすことを楽しむ。 

〇生活リズムを整えながら安心して過ごす。 

ひよこ組 

〇戸外遊びを通して、様々なものに興味を持つ。 

〇安定した生活リズムの中で安心して過ご 

 す。 

5 月５日はこどもの日です。 

子どもたちが一生懸命製作したこいの 

ぼりを持たせます。これからも元気に 

すくすく育つようにお祝いしてみて下 

さい！ 

 

降所の際は時間帯によっては車の往来が多いため、大きな事故に繋

がりやすく大変危険です。事故やトラブルを防ぐためにも速やかに

降所をお願いします。また、保育所の駐車場に停め 

たまま他の場所へのご移動は避けていただくよう 

にお願いします。 

★降所時に関するお願い★ 


