
 
 
 
 
 
 
 
 

秋から冬へとバトンタッチをする季節です。暦の上では立冬、今年もあっという間に冬を迎え 

ようとしています。朝晩は肌寒いですが、子どもたちは寒さを感じさせないぐらい元気に過ごし 

ています。衣服をこまめに調節しながら、これから一段と寒くなる季節に負けずに元気いっぱい 

過ごしていきたいと思います。季節の変わり目は体調を崩しやすいので健康管 

理には十分に気を付けて過ごしましょう！ 

 今月から、生活発表会に向けての取り組みが始まります。お友だちと一緒に 

表現する楽しさを感じながら取り組んでほしいと思います。 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 行 事 

５ 水 英語（12 日 19 日） 

歯科検診 仕上げ磨き 

６ 木 身体測定 

７ 金 誕生会（お弁当はいりません） 

14 金 七五三参り（お弁当はいりません） 

20 木 総合避難訓練 

えんだより 
          宮古市津軽石保育所 

１１月の行事予定 

＜今後の予定＞ 

   １２月５日（金）生活発表会 

★お知らせとお願い★  

〇七五三参りは、ばら組・たんぽぽ組・ちゅうりっぷ 

 組のお友だちが保育所周辺の神社にお参り行きます。 

〇5 日は歯科検診です。都合によるお休みはなるべく避

けていただくようにお願いします。歯科カードを集め

ますのでつくし組、ひよこ組のお友だちは保育所まで

持って来て下さい。ばら組のお友だちは就学時検診後

返却をお願いします。 

〇今月より来年度の保育所継続申請書を配布します。 

１２月１２日(金)締め切りです。 

〇総合避難訓練では、宮古消防署の方々に来所 

していただき訓練を行います。 

保育のねらい 
〇秋の深まりを感じながら、身近な

自然に親しむ。 

〇生活発表会に向けて、友だちと一

緒に表現遊びを楽しむ。 

ばら組・たんぽぽ組 

〇秋ならではの自然物を見つけ、遊びの中に取り入れたり発展 

 させながら季節感を味わう。 

〇自分なりの表現を楽しみ、友だちと協力して生活発表会に向 

 けて練習に取り組む。 

ちゅうりっぷ組 

〇秋の自然に触れ、元気に身体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

〇音楽に合わせて身体を動かしたり、役に親しんでセリフを 

 言うことを楽しむ。 

つくし組 

〇秋の自然に触れ季節の変化を楽しむ。 

〇友だちと一緒に全身を使って表現することを 

 楽しむ。 

ひよこ組 

〇木の実や落ち葉などを集めたり、見立てたりして秋の自然に 

 触れて遊ぶ。 

〇保育者や友だちと一緒に歌ったり踊ったりして表現する楽し

さを味わう。 

 

 みんなの好きな絵本はなあに？ 

 

11 月 30 日は絵本の日です。子どもの想像力や感性、言葉を養う 

ことを目的として制定された「絵本を楽しむための記念日」です。 

今回は、各クラスで読み聞かせている絵本や人気の絵本を紹介し

ます！ 

ツキノワグマ出没に関する注意喚起とお願い 

 全国各地で熊による人的被害が多発しており、市内でも出没が増え人的被害も確認されており防災行政無線によって注意 

換気を行っているところであります。本園においても安全面に考慮し戸外活動を自粛しておりましたが、遊ぶ際は園庭に放

送（音楽）を流す、熊対策グッズの常備、万が一の際は即座に室内に避難出来るよう体制を整えるなど安全面に配慮しなが

ら対策を講じて参りたいと思います。保護者の皆様にも、登所・降所の際はこれまで以上に安全確保に留意していただくと

ともに特に降所の際は速やかにお帰りいただきますようご協力をお願い致します。 

ひよこ組 

つくし組 

ちゅうりっぷ組 

ばら組 

たんぽぽ組 


