
 
 
 アジサイが綺麗に色づき始める季節となりました。天気や自然の移り変わりに、季節の変化を 

感じながら戸外遊びや散歩を楽しんでいます。野菜の苗植えも行い、「早く大きくな～れ」と野菜 

のお世話を頑張り生長を楽しみにしている子どもたちです。 

 個人面談も終了し、園や家庭での様子を共有することが出来る貴重な時間 

となりました。今後とも日々の様子を伝え合いながら、子どもたちの成長を 

見守っていけたらと思います。 

 雨が多くなる時期ですので、この時期ならではの自然に触れたり室内での 

遊びを楽しみながら過ごしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 行 事 

１ 土 衣替え 

３ 月 保育参観（７日まで） 

10 月 身体測定 食育の日 

11 火 誕生会（お弁当はいりません） 

仕上げ磨き 

12 水 英語（１９日 ２６日） 

18 火 クッキング（ばら組） 

20 木 交通安全教室 

24 月 交流会遠足（ばら組） 

25 火 歯科検診 仕上げ磨き 

27 木 避難訓練 

えんだより 
宮古市津軽石保育所 

６月の行事予定 

＜今後の日程＞ 

    ７月１０日（水） 夏祭り会 

お知らせとお願い 

〇交通安全教室では、宮古市の交通指導員の方 

 に来て頂き交通ルールを一緒にお勉強します。 

〇衣替えの季節です。お着替え袋をお返しし 

 ますので中身の交換をお願いします。 

〇歯科検診で歯科カードを使用します。ちゅうり

っぷ組、つくし組、ひよこ組のお友だちは歯科

カードを保育所までお願いします。また、ばら

組～つくし組のお友だちはくらた歯科医院と

歯磨きボランティアの方による仕上げ磨きが

始まります。 

〇今年度も、ばら組～つくし組のお友だちが父の 

 日の似顔絵を DORA に出展します。ぜひ、ご

覧ください！ 

保育のねらい 
〇梅雨期の健康や安全、衛生に 

 留意し快適に過ごす。 

〇室内での過ごし方、遊び方を 

 知る。 

ばら組・たんぽぽ組 

〇梅雨期の衛生に留意し、体や身の回りを清潔にし快適に 

 過ごす。 

〇室内での過ごし方を知り、雨の日でも室内で十分に体を 

 動かして遊ぶ。 

ちゅうりっぷ組 

〇梅雨期の保健衛生に留意し、毎日を快適に過ごす。 

〇梅雨期の自然を見たり、触れたりして興味関心を持って 

 遊ぶ。 

つくし組 

〇梅雨期の衛生面や健康に留意して心地よく環境を作る。 

〇広い空間で出来る遊びを取り入れ、体を動かす楽しさを

知る。 

ひよこ組 

〇生活リズムを安定させ、機嫌よく 

過ごす。 

〇梅雨の時期の身近な自然に触れなが 

ら健康に過ごす。 

時の記念日です！ 

生活に欠かせない時間を大切にするために作られた日です。 

日本で初めての時計の鐘を打った日が６月１０日なので時の記

念日になりました。時間について話し合ってみたり、時間の大

切さについて考えてみましょう！ 

 
  

６月は春と夏の季節の変わ

り目である梅雨の時期ですの

で、体調管理には十分に気を付 

け元気に過ごしましょう！ 

 

 


