
未満児

令和7年5月 午前おやつ

あかまえこども園 カレーライス　オクラサラダ 人参プリッツ サラダせんべい

福神漬け　スープ　グレープフルーツ 牛乳 麦茶

未満児 焼きそば　かぶの浅漬け ビスケット ポテコ

午前おやつ わかめスープ　フルーツ パックジュース 麦茶

ごはん　たらの磯部揚げ　ごま和え おせんべい カルケット 誕生会 五目御飯  かつおの竜田揚げ バナナオムレット 味しらべ

みそ汁　キウイ ジョア 麦茶 ﾄﾏﾄｻﾗﾀﾞ  すまし汁　いちごゼリー 牛乳 麦茶

ごはん　鶏の照り焼き　磯和え マカロニきな粉 ボーロ ごはん　かれいのみそ焼き　 塩せんべい ハッピーターン

みそ汁　オレンジ 牛乳 麦茶 なめたけ和え　そうめん汁　バナナ 牛乳 麦茶

ごはん　肉豆腐　ブロッコリーサラダ コーン菓子 かりんとう

みそ汁　オレンジ 牛乳 麦茶

ごはん　赤魚のムニエル　ビーフン炒め ツイストドーナツ あみじゃが

スープ　グレープフルーツ 牛乳 麦茶

ごはん　酢豚　大根サラダ スナック おっとっと

スープ　キウイ 牛乳 麦茶

うどん　白菜のお浸し　 ウエハース ビーノ ピラフ　グリーンサラダ　 パイ ギンビスアスパラ

枝豆　バナナ 牛乳 麦茶 スープ　フルーツ パックジュース 麦茶

ごはん　麻婆豆腐　ナムル 五平餅 塩おかき ごはん　さわらの南蛮漬け いももち ビスコ

中華スープ　キウイ 牛乳 麦茶 納豆和え　みそ汁　バナナ 牛乳 麦茶

ごはん　鶏のピザ焼き　ごぼうサラダ ほうれん草スコーン 白かりんとう ごはん　豚肉のとろみ煮　おかか和え ビスケット 星たべよ

スープ　オレンジ 牛乳 麦茶 なめこ汁　もも缶 プリン 麦茶

中華丼　こふき芋　 パイ クラッカー ハヤシライス　アスパラサラダ せんべい サッポロポテト

みそ汁　フルーツ パックジュース 麦茶 チーズ　スープ　オレンジ 牛乳 麦茶

ごはん　生姜焼き　ゆかり和え サブレ 野菜スナック ごはん　ほっけの塩焼き　 クッキー Caせんべい

みそ汁　バナナ 牛乳 麦茶 なすのみそ炒め　ひっつみ汁　キウイ 牛乳 麦茶

ごはん　鮭のコーンマヨ焼き 蒸しパン ビスコ ごはん　オムレツ　ジャーマンポテト ジャムパイ あみじゃが

春雨サラダ　スープ　キウイ 牛乳 麦茶 春雨スープ　グレープフルーツ 牛乳 麦茶

ごはん　卵焼き お麩ラスク 海苔せんべい

きんぴら　みそ汁　オレンジ 牛乳 麦茶

揚げせんべい チーズおかき ✡献立は仕入れなどにより変更になることがありますので、ご了承ください。

ヨーグルト 麦茶

午後おやつ

16 金

土

5月　献　立　表
日 曜 献　立　名

日 曜 献　立　名 午後おやつ 17

1 木 19 月

2 金 20 火

7 水 24 土

3 土 憲法記念日 21 水

5 月 こどもの日 22 木

6 火 振替休日 23 金

8 木 26 月

9 金 27 火

10 土 28 水

12 月 29 木

親子遠足

15 木 　愛情弁当の日

13 火 30 金

14 水 31 土

5月 献 立 表


