
未満児

令和7年４月 午前おやつ

あかまえこども園 誕生会 　オムライス　ミートローフ　プリン フルーツサンド 野菜スナック

アスパラサラダ　キャベツスープ 牛乳 麦茶

未満児 ごはん　鮭のコーンマヨ焼き　 マカロニきなこ ビスケット

午前おやつ わかめの酢の物　みそ汁　オレンジ 牛乳 麦茶

ごはん　鶏肉の照り焼き　 塩せんべい 野菜スナック ごはん　豚肉の葱塩焼き　ナムル 塩せんべい 白い風船

なめたけ和え　みそ汁　りんご ジョア 麦茶 春雨スープ　りんご 牛乳 麦茶

カレーライス　トマトサラダ　福神漬け ごま春巻き ビスケット ごはん　ぶり大根　納豆和え アメリカンドッグ コーン菓子

スープ　キウイフルーツ 牛乳 麦茶 みそ汁　キウイフルーツ 牛乳 麦茶

ごはん　たらフライ　ゆかり和え 甘辛せんべい 白い風せん 中華丼　かぶの浅漬け サブレ 白かりんとう

みそ汁　ミニゼリー 牛乳 麦茶 チーズ　たまごスープ　フルーツ パックジュース 麦茶

ごはん　豚肉のBBQソース焼き メロンパン コーン菓子 ごはん　豚肉の南部焼き　 野菜スナック 揚げせんべい

ごぼうサラダ　みそ汁　オレンジ 牛乳 麦茶 切干大根煮　みそ汁　バナナ ヨーグルト 麦茶

焼きそば　こふき芋　 ごませんべい 白かりんとう ごはん　ほっけの塩焼き　白和え　 蒸しパン ビスコ

チーズ　スープ　フルーツ パックジュース 麦茶 ひっつみ汁　キウイフルーツ 牛乳 麦茶

ごはん　さばの照り焼き　　 ホットビスケット 揚げせんべい ハヤシライス　コールスローサラダ ビスケット クラッカー

ごま和え　なめこ汁　バナナ 牛乳 麦茶 枝豆　スープ　りんご 牛乳 麦茶

ごはん　ポークチャップ サブレ ビスコ ごはん　かれいの煮付け　みそ汁 おいなりさん パイ

大根サラダ　みそ汁　りんご 牛乳 麦茶 きんぴられんこん　グレープフルーツ 牛乳 麦茶

ごはん　赤魚のみそ焼き　筑前煮 塩せんべい クラッカー ごはん　チンジャオロース　オレンジ アップルパイ 塩せんべい

そうめん汁　キウイフルーツ ブラマンジェ 麦茶 ブロッコリーサラダ　ワンタンスープ 牛乳 麦茶

ごはん　鶏肉のから揚げ　磯和え 焼うどん パイ 混ぜ込みごはん　野菜の肉巻き サブレ ビスケット

みそ汁　グレープフルーツ 牛乳 麦茶 おくらの和え物　みそ汁　フルーツ パックジュース 麦茶

ごはん　麻婆豆腐　春雨サラダ クラッカー 塩せんべい ビスコ ごませんべい

わかめスープ　オレンジ 牛乳 麦茶 牛乳 麦茶

ツナパスタ　グリーンサラダ　 野菜スナック ビスケット

チキンスープ　フルーツ パックジュース 麦茶

ごはん　豚肉の生姜焼き　 パイ ごませんべい ごはん　卵焼き　おかか和え いももち 甘辛せんべい

ひじき煮　みそ汁　バナナ 牛乳 麦茶 みそ汁　バナナ 牛乳 麦茶

✡献立は仕入れなどにより変更になることがありますので、ご了承ください。
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