
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 寒さも少しずつ厳しくなり、冬の訪れを感じる頃となりました。冷え込みが厳しくなったことも 

あり、体調不良での欠席が多く見られるようになってきました。健康管理に留意し、症状が見られ 

る場合には早めの受診をお願いします。 

 今月はいよいよ生活発表会です。お友だちと一緒に表現することの楽しさを感じながら日々練習 

に取り組んできました。１年間の集大成にとなる行事ですので当日は子どもたちの成長した姿や頑 

張りを見守っていただけたらと思います。 

 早いもので今年も残り１ヵ月となりました。年末年始の過ごし方に十分に気 

を付けていただきながら、良いお年をお迎え下さい。今年１年、ありがとうご 

ざいました。来年もよろしくお願い致します。 
 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 行 事 

４ 水 生活発表会総練習 

６ 金 生活発表会 

10 火 身体測定 仕上げ磨き（24 日） 

11 水 英語（18 日 25 日） 

12 木 誕生会（お弁当はいりません） 

13 金 クッキング（ばら組） 

16 月 あかまえこども園交流会（ばら組） 

17 火 食育の日 

19 木 交通安全教室 

20 金 避難訓練（不審者対応訓練） 

23 月 総合避難訓練 

24 火 クリスマス会（お弁当はいりません） 

えんだより 
宮古市津軽石保育所 

１２月の行事予定 

お知らせとお願い 

〇来年度の保育所継続申請締め切りが 13 日(金)までとな 

 っております。未提出の方は忘れずにお願い致します。 

〇年末にお布団とお着換え袋を持ち帰ります。布団袋のご 

 用意をお願いします。なお、お持ちの際には敷パットや

枕カバー等を布団に全てセットした状態で持たせてい

ただくようにお願いします。 

〇年末年始のお休みは 29 日～３日までとなります。 

 30 日につきましては両親ともに就労で保育が出来ない

場合のみ希望保育となります。13 日(金)までに必ずご相

談ください。 

〇4 日(水)は総練習です。8 時半までに登所をお願いしま

す。 

〇23 日(月)の総合避難訓練は宮古消防署の方に来所して 

 いただき訓練を行います。 

保育のねらい 
〇寒さに負けず戸外で体を動か

して遊ぶ 

〇発表することを喜び、のびの

びと表現して達成感を味わ

う。 

ばら組・たんぽぽ組 

〇戸外で思い切り体を動かし、健康的に過ごす。 

〇共通の目的に向かって取り組む大切さを知り、表現する楽し

さを味わう。 

ちゅうりっぷ組 

〇冬の自然を感じながら友だちと一緒に遊ぶことを楽しむ。 

〇友だちと踊ったり、動物になりきり発表することを楽しむ。 

つくし組 

〇戸外での活動の中で見つけた物に興味を持つ。 

〇発表会に参加し、友だちと一緒に表現する楽しさを味わう。 

ひよこ組 

〇衣服を調整してもらいながら戸外、室内 

 で元気に過ごす。 

〇保育者や友だちと一緒にリズムに合わせて 

 体を動かすことを楽しむ。 

もうすぐ年末ですね。１年間

使った保育室やロッカーを子

供達と一緒に掃除をして綺

麗にしたいと思います！ 

おうちでも 

お掃除してみ

ましょうね★ 

年末年始のお休みに入ります。健康・安全に過ごす 

ために、規則正しい生活を心掛け感染症予防に努め、 

年明け元気に登所しましょう。 

 


