
 
 
 
 
 
 
 
 

一段と日が暮れるのが早くなり、朝晩の冷え込みが少しずつ冬の訪れを感じる頃となりました。 

戸外遊びや散歩で自然物を拾って遊んだり、保育室からは秋の歌が聞こえてきたりと保育所内で 

秋を感じさせてくれます。 

 衣服をこまめに調節しながら、これから一段と寒くなる季節に負けずに元気 

いっぱい戸外遊びを楽しみましょう！ 

 今月から、生活発表会に向けての取り組みが始まります。お友だちと一緒に 

表現する楽しさを感じながら取り組んでほしいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 行 事 

６ 水 身体測定 英語（6 日 13 日 20 日） 

7 木 誕生会（お弁当はいりません） 

12 火 歯科検診 仕上げ磨き（26 日） 

13 水 就学時検診（津軽石小 重茂小） 

15 金 七五三参り（お弁当はいりません） 

27 水 花輪小学校就学時健康診断 

えんだより 
          宮古市津軽石保育所 

１１月の行事予定 

＜今後の予定＞ 

   12 月６日(金) 生活発表会 

★お知らせとお願い★ 
 

〇七五三参りは、ばら組・たんぽぽ組・ちゅうりっぷ 

 組のお友だちが保育所周辺の神社にお参り行きます。 

〇歯科カードを集めます。つくし組、ひよこ組のお友 

 だちは保育所まで持って来て下さい。ばら組のお友 

 だちは一度返却いたしますので、就学時検診後持っ 

 て来て下さい。 

〇今月より来年度の保育所継続申請書を配布します。 

１２月 13 日(金)締め切りです。 

〇保育士の畠山冬子先生が一身上の都合により今月い

っぱいで退職致します。あかまえこども園の飛澤
とびさわ

裕
ゆ

圭
か

先生が産休明けで復帰し、ちゅうりっぷ組の担任と 

なります。１６日からの勤務となりますのでよろ 

しくお願い致します。また、今月より竹下
たけした
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先生も加わりますのでよろしくお願い致します。 

保育のねらい 
〇秋の深まりを感じながら、身近

な自然に親しむ。 

〇生活発表会に向けて、友だちと

一緒に表現遊びを楽しむ。 

勤労感謝の日です！ 

勤労感謝の日は、元気に働いてくれる人

がいることに感謝する日です。 

頑張って働いてくれている人に「ありがと

う」の感謝の気持ちを持って過ごしていき

たいですね！ 

 １１月２３日は 

ばら組・たんぽぽ組 

〇秋ならではの自然物を見つけ、遊びの中に取り入れたり発展

させながら季節感を味わう。 

〇自分なりの表現を楽しみ、友だちと励まし合いながら練習に

取り組む。 

ちゅうりっぷ組 

〇戸外で元気に体を動かして遊び、季節の変化を肌で感じる。 

〇友だちと一緒に表現することを楽しむ。 

つくし組 

〇秋の自然に触れ、季節の変化に関心を持ちながら散歩を楽し

む。 

〇保育者や友だちと一緒に生活発表会の練習を楽しむ。 

ひよこ組 

〇戸外遊びや散歩を通して秋の自然に触れ、 

 保育者や友だちと一緒に遊ぶ。 

〇音楽に合わせて表現遊びを楽しむ。 

 

おめでとう★ 
七五三は子どもの健やかな成長と健康を祝

う日です。千歳飴は「長生きできますように」

と願いが込められて細長く作ってある 

そうです。保育所でもお土産に千歳飴を持ち

帰ります★ 


