
 
 
 
 
 
 
 
 
 

１日の気温も一気に下がり、秋の気配がますます感じられますね。食欲の秋、スポーツの秋、 

実りの秋と楽しみの多い季節がやってきました。 

 先日の運動会はあいにくの雨で体育館での開催となりましたが、子どもたちが一生懸命頑張る姿 

をご覧いただけたかと思います。運動会を通し、勝った時の嬉しさや負けた時の悔しさを経験しな 

ど様々な気持ちを経験しまた１つ成長しましたね！最後まで温かいご声援ありがとうございました。 

また、会場設営や撤去作業にご協力いただきました後援会役員の方々にも感謝申し上 

げます。 

 昼夜の気温差がある時期でもあるので、健康面には十分に気を付けて過ごして 

いきましょう。 

 

 

 日 曜日 行 事 

１ 火 衣替え 

２ 水 クッキング（ばら組） 

３ 木 津軽石中学校ふれ合い交流会 

４ 金 三陸鉄道お絵描き列車（ばら組） 

５ 土 園庭整備 

８ 火 仕上げ磨き（22 日）食育の日 

９ 水 身体測定 英語（16 日 23 日） 

10 木 誕生会（お弁当はいりません） 

15 火 七五三参り 

17 木 親子遠足（ばら組たんぽぽ組ちゅうりっぷ組） 

21 月 交通安全教室 

24 木 内科検診 

25 金 交流会（ばら組） 

28 月 ハロウィン（お弁当はいりません） 

29 火 避難訓練 

えんだより 
宮古市津軽石保育所 

１０月の行事予定 

お知らせとお願い 

〇お絵描き列車は、職員と子どもたちで出掛けます。 

〇24 日(木)は内科検診です。都合によるお休みはな 

 るべく避けていただくようにお願いします。 

〇交流会では、ばら組のお友だちがあかまえこども園 

 に出掛けます。 

〇運動会の DVD 注文を受け付けます。８日(火)締め

きりです。 

〇日が暮れるのが早くなってきました。安全面に気を

付け、降所の際は速やかにお帰り下さいますようご 

 協力お願い致します。 

〇３日（木）の津軽石中学校ふれ合い交流会は９時ま 

 でに登所してくださいますようお願い致します。 

保育のねらい 
〇秋の自然に興味・関心を持ち

遊びや生活の中に取り入れ

る。 

〇気温の変化に応じた衣服の調

節をして健康に過ごす。 

ばら組・たんぽぽ組 

〇秋の自然に触れ、遊びの中に取り入れたり試したりして遊

ぶことを楽しむ。 

〇気温に応じて自分で衣服の調節を行い、心地よく過ごせる

ようにする。 

ちゅうりっぷ組 

〇様々な秋の自然に親しみ、興味や関心を広げる。 

〇朝夕の気温差に応じて衣服を調節し、健康で快適に過ご

す。 

つくし組 

〇戸外で秋の自然に触れながら、体を動かして遊ぶ。 

〇気温の変化や体調に留意し健康的に過ご 

 せるようにする。 

ひよこ組 

〇秋の自然に触れ、自分なりに発見や不思  

 さを楽しむ。 

〇衣服の調節や体調の変化に留意してもら 

 い元気に過ごす。 

ハロウィンの日はカボチャをくり抜いて、中にろ

うそくを入れお化けカボチャを飾ります。 

それは、どうしてでしょう？悪霊を怖がらせて追い

払うため怖い顔のお化けカボチャを作りハロ 

ウィンの夜に家の外に置くのだそうです。 

衣替えの時期です！ 

お着換え袋を返却しますので

確認、交換をお願いします。


