
 

 

 

 

 

 

 

 

 

一段と日が暮れるのが早くなり、朝晩の冷え込みが少しずつ冬の訪れを感じる頃となりました。 

気温もぐんと下がり、体調を崩しお休みする子もいましたが少しずつ元気な姿を見せてくれるよ 

うになりました。戸外遊びや散歩で秋の自然を感じたり、お部屋からは秋の歌が聞 

こえてきたりと保育所の中でも秋を感じさせてくれます。衣服をこまめに調節しな 

がら、これから一段と寒くなる季節に負けずに元気いっぱい戸外遊びを楽しみましょう！ 

 今月から生活発表会に向けての取り組みが始まります。お友だちと一緒に表現 

する楽しさを感じながら取り組んでいきたいと思います。 

 

 

 
日 曜日 行 事 

１ 水 津軽石中学校ふれ合い交流 

６ 月 総合避難訓練 

８ 水 英語（17 日 ２２日） 

９ 木 身体測定 

10 金 誕生会（お弁当はいりません） 

14 火 歯科検診 仕上げ磨き(２８日) 

15 水 七五三参り（お弁当はいりません） 

20 月 園内発表会 

21 火 ぞうさんのミミ読み聞かせ 

29 水 総練習 

えんだより 
          宮古市津軽石保育所 

１１月の行事予定 

＜今後の予定＞ 

  １２月１日（金） 生活発表会 

★お知らせとお願い★ 

〇１日は津軽石中学校の３年生が家庭科の授業の一環で交流

を行います。 

〇総合避難訓練は、宮古消防署の方々に来所して頂き訓練 

 を行います。 

〇歯科カードを集めます。つくし組・ひよこ組のお友だちは 

 持って来てください。なお、ばら組のお友だちは就学時検 

 診が終わりましたら保育所まで返却をお願いします。 

〇２０日(月)は園内発表会を行います。９時までに登所をお 

 願いします。 

〇今月より来年度の保育所継続の申請書を配布します。 

 12 月 13 日(水)締め切りとなります。 

〇各学校で就学時検診が実施されます。 

        ・津軽石小学校 ７日(月) 

          ・高浜小学校  13 日(月) 

          ・千徳小学校  20 日(月) 

保育のねらい 

〇秋の深まりを感じながら、身近

な自然に親しむ。 

〇生活発表会に向けて、友だち 

 と一緒に表現することを楽し

む。 

ばら組・たんぽぽ組 

〇秋ならではの自然物を見つけ遊びの中に取り入れ、 

 季節感を味わう。 

〇お友だちと協力し、表現することの楽しさを共有す 

 る。 

ちゅうりっぷ組 

〇秋の自然に触れながら十分に体を動かして遊ぶ。 

〇友だちとイメージを共有しながらのびのびと表現遊 

 びを楽しむ。 

つくし組 

〇季節の変化に関心を持ちながら散歩を楽しむ。 

〇保育者や友だちと一緒に表現することを楽しむ。 

ひよこ組 

〇秋の自然物などに興味を持つ。 

〇生活発表会に向けて遊びを通して 

 曲や歌、動きに親しむ。 

勤労感謝の日です！ 
１１月２３日は 

勤労感謝の日は、元気に働いてくれる人

がいることに感謝する日です。 

頑張って働いてくれている人に「ありがと

う」の感謝の気持ちを持って過ごしていき

たいですね！ 

 

おめでとう★ 七五三は子どもの健やかな成長と健康

を祝う日です。千歳飴は「長生きできま

すように」と願いが込められて細長く作

ってあるそうです。保育所でもお土産に

千歳飴を持ち帰ります★ 


