
未満児

令和5年6月 午前おやつ

あかまえこども園 豚のゴマみそ焼き　おから炒り ヨーグルト こめはぜ

さくらんぼ分園 お吸い物　デザート Caウエハース 麦茶

未満児 じゃがタラ焼き　白菜の磯和え 豆腐ドーナツ ハッピーターン

午前おやつ 納豆汁　フルーツ 牛乳 麦茶

かに玉風玉子焼き　もやし炒め　みそ汁 ジョア カルケット あんかけ五目焼きそば　チンゲン菜の煮びたし サラダせんべい お野菜ポテト

フルーツ 煮干し 麦茶 スープ　デザート 牛乳 麦茶

鶏と野菜のカレー焼き　コールスローサラダ いももち 白い風船 お好み焼き風玉子焼き　ごぼうサラダ マーマレードパイ 味しらべ

みそ汁　フルーツ 牛乳 麦茶 みそ汁　フルーツ 牛乳 麦茶

★誕生会★　カエルくんパン　かまぼこ　スープ あじさいホットケーキ うすやきせんべい

マカロニミートグラタン　大根と水菜のサラダ　デザート 牛乳 麦茶

豚のしょうが焼き　ピーマンのきんぴら ごまラスク どうぶつビスケット ハヤシライス　さっぱりサラダ　 ごませんべい かりんとう

みそ汁　フルーツ 牛乳 麦茶 スープ　デザート　 牛乳 麦茶

赤魚のムニエル　ジャガイモのアーリオオーリオ Caせんべい こつぶっこ 豆腐のハンバーグ　野菜のジャコ和え プリッツ 　えんどうスナック

みそ汁　フルーツ 牛乳 麦茶 みそ汁　フルーツ 牛乳 麦茶

鶏のトマト煮　マカロニサラダ チヂミ あみじゃが 鶏のさっぱり煮　ポテトサラダ　 あんこ蒸しパン ジャムクラッカー

スープ　フルーツ 牛乳 麦茶 みそ汁　フルーツ 牛乳 麦茶

チキンカレーライス　春雨サラダ 塩せんべい かりんとう しぐれ煮丼　グリーンサラダ　みそ汁 塩せんべい ビスケット

スープ　デザート 牛乳 麦茶 デザート 牛乳 麦茶

さわらのネギ焼き　高野豆腐の煮物 お野菜マドレーヌ ビスコ 麻婆豆腐　ナムル　スープ フルーチェ おっとっと

みそ汁　フルーツ 牛乳 麦茶 フルーツ 煮干し 麦茶

ウィンナーピラフ　野菜炒め　スープ ウエハース ギンビスアスパラ さばの味噌煮　納豆和え　お吸い物 オレンジクッキー ビーノ

デザート 牛乳 麦茶 フルーツ 牛乳 麦茶

肉豆腐　ほうれん草のごま和え 焼きおにぎり チーズおかき 蒸し鶏のごまソース　中華風キャベツ炒め 源氏パイ ポテコ

みそ汁　フルーツ 牛乳 麦茶 みそ汁　デザート 牛乳 麦茶

カレイの煮付け　根菜の炒め物　みそ汁 ミニパン 星たべよ 松風焼　さつま芋サラダ　みそ汁 チーズトースト のり塩おかき

フルーツ 牛乳 麦茶 フルーツ 牛乳 麦茶

コロッケ　アスパラサラダ　スープ おかき ベジたべる プリン サブレ

フルーツ 牛乳 麦茶 ウエハース 麦茶

✡献立は仕入れなどにより変更になることがありますので、ご了承ください。
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