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社会福祉法人慈愛会幼保連携型認定こども園 

あかまえこども園さくらんぼ分園 

 

 朝晩は本格的な冷え込みが続くようになりましたね。日中は秋の風と

お日様の暖かさを存分に感じながら、園庭で遊んだり、お散歩に出掛け

たりと、元気いっぱい遊ぶ子どもたち。たくさんの【秋】の発見や観察

に大喜びです。 

 これから日中の気温も下がり始めますが、まだまだお日様の下では動

くと汗ばむ子もたくさんいます。厚着になり過ぎないように気をつけな

がら衣服調節を行い、子どもたち自身の体温調整の力を育てていきたい

と思います。登降園の時間帯は寒い時間でもありますので、適切な上着

での寒さ対策をお願い致します。  

《いちごぐみ》 

・身近な秋の自然に興味をもち、 

戸外でのびのび遊ぼう！ 
 

《うめぐみ》 

・秋の自然物に見て触れて楽しもう。 
 

《ももぐみ》 

・保育者と一緒に、戸外へ出て、 

 秋の風に親しもう。 

 

 3 日(金) 文化の日(祝日) 

6 日(月)  分園作品展示 

～9 日(木)まで  

15 日(水) 身体測定 

16 日(木) 避難訓練 

23 日(木) 勤労感謝の日(祝日) 

24 日(金) 愛情弁当の日 

 

・持ち物や衣類(靴下も含む)、外靴への記名がないものが増えています。同じ物を

持っているお友だちもいるので、必ず全ての物に記名をお願い致します。 

・登降園の際には都度、ピンクの門や玄関をしっかり閉めましょう。子どもたちが 

飛び出してしまう事もあります。子どもたちの安全確保の為、ご理解とご協力を 

お願い致します。 

・室内では、暖房機器の使用により、快適な温度・湿度で過ごしています。厚着で 

登園すると、子どもたちは動きにくい・汗を大量にかいてしまう等、活動に支障

が出てしまいますので、薄着で動きやすい服装での登園をお願いします。 

・感染症が流行する時期でもありますので、風邪症状等が見られる場合は、早めの 

受診をお願いします。(ご家族で体調不良者がいる場合は園に相談してください。) 

 最近、子どもたちはイヤイヤ期＆自我の芽生えの真っ

最中。「○○しよー」と言うと、待ってました！と言わ

んばかりに、決まって返ってくる言葉は「やだよー」。

もちろん保育者も負けずにあの手この手と知恵を振り

絞り、色んな声掛けをしていますが(笑)「やだよー」と

言いつつも自我の芽生えもあり、何でも「自分で！」と

主張。これは、この時期の子どもたちにとって必ず通る

大切な成⾧の証。お家では甘えから、さらに自我が増し、

大変だと思います…。放っておく、適当に受け流すので

はなく、丁寧に関わりを持ちながら、園と家庭で連携し

て一緒に成⾧を見守っていきましょう！ 


